NUTRI
NUTRICNi PORADENSTVi A PORADENSTViI OSOBNIHO ROZVOIJE &TA/W

Dohoda o zahajeni spoluprace, jejim ramci a pravidlech \/

Poradkyné:

Ing. Tereza Vanura, tel. (+420) 739 629 237, email tereza@nutriandtherapy.cz, provozovna Pfikop 27/2a,
602 00, Brno, IC: 02975548, sidlem Osvobozeni 1651, Tisnov, 666 01, jako poradkyné&, nebo spravkyné
osobnich udaju.

Rozhodl(a) jste se pro spolupraci se mnou. Abychom dodrzeli organizacni zaleZitosti, dovoluji si Vam
predlozit tento text, ktery obsahuje zékladni rdmec a pravidla pro mé i pro Vas.

Klient(ka):

Ramec: Poradenstvi v nutri¢ni oblasti i v rdmci osobniho rozvoje nabizim v rdmci Zivnosti, nejedna se tedy o
poskytovani zdravotni péce (zdravotni sluzbu) ve smyslu zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a
podminkach jejich poskytovani (zakon o zdravotnich sluzbach).

Poskytuji nutriéni poradenstvi, nevykonavam tedy povolani nutri¢niho terapeuta, tak, jak je definovdno v

§ 15 odst. 2 zakona ¢. 96/2004 Sh., o podminkdch ziskavani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékarskych
zdravotnickych povolani a k vykonu &innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péée a o zméné
nékterych souvisejicich zakonu (zakon o nelékarskych zdravotnickych povolanich).

Nemohu proto poskytovat oSetfovatelskou péci pfi zabezpecfovdani nutricnich potfeb pacientld v oblasti
preventivni a léCebné vyzivy. Nemohu ani sestavovat |écebné jidelnicky, tedy takové, které maiji za cil
predchazeni nebo Ié¢bu nemoci.

Nevykondavdm ani povolani klinického psychologa, psychologa ve zdravotnictvi, nebo psychiatra
(neprovadim psychoterapie), tak, jak je definovano v § 22 odst. 5 a 6 zdkona ¢. 96/2004 Sbh., o podminkach
ziskavani a uznavani zpUsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu cinnosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni pée a o zméné nékterych souvisejicich zdkonl (zdkon o
nelékarskych zdravotnickych povolanich).

V pfipadé, Ze mate podezieni, Ze jste nemocny/nemocna, je nutné, abyste se obratil(a) na Iékare.

Délka sezeni:

Jednotlivé sezeni v¢. online/telefonického sezeni 50 minut
Cenik a platby:
Osobni sezeni 1500 K¢
Online sezeni (Google Meet, Skype nebo jiné)/telefonické sezeni 1500 K¢
Pro osoby v nepfiznivé finan¢ni situaci: osobni sezeni, online/telefonické sezeni - tato cena 1200 K¢
neni narokova, mam pravo ji poskytnout dle svého uvazeni a rozhodnuti

Ramcovy jidelni¢ek 3500 K¢

1/4



Osobni sezeni se bude konat v moji provozovné na adrese Pfikop 27/2a, 602 00, Brno.

Jednotlivé sezeni se plati hotové ihned po skonéeni konkrétniho sezeni. Online/telefonické sezeni se plati
bankovnim pfevodem po prijeti faktury ve Ih(ité jeji splatnosti.

Balicek lze zaplatit hotové nebo bankovnim prevodem. V ptipadé platby bankovnim prevodem se balicek
plati budto predem pred prvnim sezenim nebo do 5 pracovnich dnli po probéhnutém prvnim sezeni, na
kterém v tomto pripadé hotové zaplatite zalohu k balicku (500 - 1000 K¢).

V ramci pfrijeti téchto podminek souhlasite, Ze Vdm mohu posilat faktury také e-mailem. Pfi platbach v
hotovosti mi moc pomdze, pokud budete mit pfipravenou presnou &astku. Cislo Uctu pro platby bankovnim
prevodem je: 217614900/0600 (MONETA Money Bank, a. s.). Do zpravy pro pfijemce prosim uvedte Vase
pfijmeni a datum sezeni, za které posilate platbu.

Jakékoliv jednou uhrazené platby jsou nevratné. Sezeni v ramci balickd jsou neprenosn3, takze je
mUzZete vyuzit pouze Vy sami, a to v rdmci doby jejich platnosti.

MuZe se stat, Ze se ceny béhem doby nasi spoluprice zméni, o emz Vas pripadné s dostatecnym
predstihem informuiji. JiZ prfedplacenych sezeni (v podobé balicku) se zména samoziejmé nijak nedotkne.

Pravidla spoluprdce v poradenstvi
* Na zakladé této dohody vstupujete dobrovolné a na vlastni Zddost do poradenstvi vedeného mnou.

* Spoluprace se rozviji na zdkladé Vasi zakazky, respektive dohody uzaviené mezi nami jako poradkyni a
klientem/klientkou.

* Aby byla naSe spoluprace efektivni, sezeni zpravidla probihaji ve frekvenci 1x tydné az 1x mési¢né.

* Je dulezité, abyste jako klient(ka) vzal(a) na védomi, Ze Ize dosahnout jen takového cile, jaky umozni nase
vzajemna spoluprace. Nemohu Vam pomoci, pokud by Vas cil byl skodlivy pro Vase zdravi. V takovém
pfipadé si vyhrazuji pravo spolupraci s Vami odmitnout, nebo v ni dale nepokracovat. Nemohu Vam také
zarucit, Ze dosdhnete vysledku, ktery si prejete.

* Je dulezité, abyste bral(a) na védomi, Ze toto poradenstvi neni zdravotni sluzbou a nenahrazuje lékarskou
péci. Nemohu tedy ani sestavovat jidelnicky za uUcelem prevence ¢i IéCby onemocnéni, je nezbytné,
abyste mé informoval(a) o jakychkoliv onemocnénich, kterd Vam byla diagnostikovana a soucasti jejichz
|éCby je také vhodné nastaveni diety, a to i tehdy, nastane-li tato skutecnost v pribéhu nasi spoluprace.

* V pribéhu spoluprace budeme vyuZivat pfistroj Tanita. Méfeni na ném neni vhodné pro osoby s
kardiostimulatorem a téhotné Zeny. Pokud by se Vdas nékteré z téchto omezeni tykalo, je nezbytné,
abyste mi to sdélil(a) pfed zapocetim spoluprdce nebo v pribéhu spoluprace na prvnim setkani poté, co
se o takové skutec¢nosti dozvite, abychom méreni neprovadéli. Nenesu Zzadnou odpovédnost za nasledky
provedeného méreni, pokud mne o téchto omezenich neinformujete.
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Ochrana osobnich tdaju

Informace, které mi sdélite v pribéhu spoluprace, jsou dlvérné a ja se zavazuji k mlcenlivosti, ktera je
omezena pouze zdkonnymi normami s jedinou vyjimkou potfeby supervize v zdjmu prace s Vami
(klientem/klientkou).

Informuji Vas, Ze o prabéhu nasi spoluprace mohu referovat v rdmci své supervize. Informace v supervizi
podléhaji stejné dlvérnosti jako pfi poradenstvi. Pokud si pfejete, aby nékterda témata zlstala prisné
dlvérna a pouze mezi ndmi, prosim, abyste mi to sdélil(a).

O praci s Vami si budu délat a uchovavat poznamky, véetné citlivych osobnich adaja kvli své orientaci a
sledovani pokrok( v ramci nasi spoluprace. Tyto zapisy budu uchovavat zabezpecené a nebudou nikomu
poskytnuty bez Vaseho souhlasu.

Jako spravce osobnich Gdaji budu shromazdovat, uchovavat a zpracovavat v souladu s pravnimi
predpisy Ceské republiky vedkeré Vami osobné poskytnuté osobni a citlivé Udaje za U€elem realizace
poradenstvi podle této dohody. Budu shromaZzdovat Udaje o jménu a pfijmeni, kontaktnich udajich, datu
narozeni (véku), pohlavi a zdravotnim stavu v rozsahu relevantnim pro zpracovani doporuceni v ramci
poradenstvi a posouzeni, zda nase spoluprace nepresdhne zakonny a smluvni rdmec tohoto poradenstvi.

Prohlasujete, Ze jste byl(a) poucen(a) o svych pravech plynoucich z pravnich predpist, zejména o tom, Ze
se muzZete kdykoliv dotazovat na zplsoby a formy zpracovani osobnich a citlivych Udaji o Vasi osobé a
spravkyné osobnich Gdajll je povinna Vam tyto informace poskytnout a Ze v pripadé podezfeni, Ze
spravkyné zpracovava Udaje o Vasi osobé v rozporu s platnymi pravnimi predpisy, mate pravo na
vysvétleni a odstranéni takto vzniklého stavu. Dale jste byl(a) poucen(a), Ze mate pravo kdykoliv pozadat
o poskytnuti informace, zda a jaké osobni Udaje jsou o Vas shromaidovany a o vystaveni elektronické
kopie (jsou-li evidovany v el.podobé) a Ze mate také pravo pozadat, aby veskeré Vase osobni Udaje byly
vymazdany. Berete také na védomi, Ze mate pravo podat stiznost u dozorového orgdnu, mate-li za to, Ze
s Udaji o Vasi osobé bylo nakladdno v rozporu s prdvnimi predpisy.

Berete ddle na védomi, Ze spravkyné osobnich udaji se zavazuje, Ze bude shromazdovat Vase osobni a
citlivé udaje pouze v rozsahu nezbytném pro naplnéni stanoveného Ucelu vasi spoluprace a zpracovavat
je pouze v souladu s takovym Ucelem. Berete také na védomi, Ze osobni a citlivé Gdaje mohou byt
zpracovany jak strojové prostrednictvim pocitacd a pocitacovych programd, tak i v pisemné (tiSténé)
podobé. Spravkyné osobnich Udaji nema povérence pro spravu osobnich Udaji a nepouZivd Zadny
systém automatického rozhodovani.

Citlivé osobni udaje nebudou poskytovany zadné treti osobé s vyjimkou supervizora, nebude-li vyslovné
dohodnuto jinak. Osobni udaje pouzité na fakture mohou byt zpracovavany externi Gcetni. Spravkyné
osobnich Gdaji bude osobni Gdaje zpracovavat po celou dobu spoluprace a nasledné po dobu 10 let od
jejiho skonceni.

Kromé shora uvedenych informaci téZ souhlasite s uchovdnim a vyuZitim
poskytnutého telefonniho Cisla a e-mailové adresy pro ucely informacnich hovori
nebo zasilani informacnich zprdav a novinek o Cinnosti poradkyné. Tento souhlas
muZete kdykoliv odvolat. Souhlas poskytujete na dobu neurcitou. V ostatnim k
tomuto souhlasu plati informace o sprdvé osobnich udaji obdobné.

ANO, souhlasim NE, nesouhlasim
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Pravidla ruseni sezeni

Pokud byste potfeboval(a) zrusit domluvené sezeni, plati nasledujici pravidla:

* Ke zruseni nebo posunuti sezeni je zapotiebi, abyste termin telefonicky (staci sms) zrusil(a) minimalné
48 hodin doptedu pred jeho plvodné dohodnutym c¢asem a domluvil(a) se se mnou na nahradnim
feSeni. Takto VAm nevznikaji Zddné dodatecné naklady.

* V pfipadé, Ze se na dohodnuty termin sezeni nedostavite bez omluveni nebo s omluvou méné nez 48
hodin predem, pak Vam za toto neuskutecnéné sezeni vystavim zvlast ucet (fakturu) v plné cené sezeni a
budete mit povinnost ji uhradit.

* Jestlize na sezeni dorazite se zpozdénim, sezeni se o tento Cas zkrati a bude koncit v ¢ase podle
plvodniho planu, cena tohoto zkraceného sezeni zlstava v plné vysi.

* Vsechny dohody a organizacni zalezitosti tykajici se spoluprace jako terminy, platby a jiné, probereme
také na zacatku sezeni pred zapocetim spoluprace.

* Pokud byste z néjakého dlvodu chtéli moji praci reklamovat, obratte se hned pfimo na mne a budeme
prava z vadného plnéni fesit podle obcanského zakoniku.

* Kromé sezeni, ktera jste si jiZ objednal(a), nemate Zadnou povinnost objednani dalsich.

Zaskrtnéte prosim M, pokud souhlasite s nasledujicim:

O Nemam kardiostimulator

0 Nemam diagnostikovano zadné onemocnéni, které by vyZzadovalo sestaveni [é¢ebného jidelnicku
[ Souhlasim s dohodnutym, vyse popsanym ramcem a pravidly spoluprace v poradenstvi

[ Byl(a) jsem pouden(a) o svych pravech souvisejicich se zpracovanim mych osobnich Gdaj(

Jste-li Zena, vyplnite také nasledujici:

[J Nejsem téhotna
[0 Zavazuji se informovat poradkyni o svém téhotenstvi neprodlené poté, co se o ném dozvim

Tato dohoda bude podepsana ve dvou vyhotovenich, z nichz kazda ze stran dohody obdrZi jedno.

VBrné dne:.....cccceveverierennn.
Klient(ka) Poradkyné
Ing. Tereza Vanura
POPIS: e eeeee——————————————

U klientt do 18 let véku — rodi¢

POdpis: s
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